
 

 

Adviento - Semana 1 

Vela de la Esperanza 

 

Día 1 — La promesa de la luz 

Escritura: Juan 1:5 

"La luz brilla en la oscuridad, y la oscuridad no la ha vencido." 

Reflexión: Al comenzar el Adviento, recordamos que la luz de Dios es más fuerte que toda 
oscuridad. La promesa de Dios trae paz a cada corazón que espera. La esperanza no es un 
simple deseo, sino una confianza confiada en la fiel presencia de Dios. 

Oración: Dios Creador, que Tu luz entre en mi corazón y me llene de esperanza mientras 
comienzo este viaje de Adviento. Amén. 

Enciende una vela por la esperanza 

 

Día 2 — Confía en el tiempo de Dios 

Escritura: Lucas 1:37 

"Porque nada será imposible ante Dios." 

Reflexión: El Adviento enseña la paciencia sagrada — una espera que profundiza nuestra 
confianza. Incluso cuando las respuestas de Dios parecen retrasadas, el amor y el 
propósito de Dios nunca están ausentes. En la espera silenciosa, la fe se fortalece. 

Oración: Dios Creador, enséñame a confiar en tu tiempo. Llena mi espera de paz y 
esperanza constante. Amén. 

Enciende una vela en confianza 
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Día 3 — Esperanza nacida en humildad 

Escritura: Lucas 1:48 

"Ha mirado con favor a su humilde servidor." 

Reflexión: El Salvador nació en la humildad — una estabilidad y sencillez. La gloria de Dios 
a menudo brilla en los lugares tranquilos e inesperados. La esperanza crece donde los 
corazones son humildes y están abiertos a la gracia. 

Oración: Dios Creador, ayúdame a encontrar esperanza en lugares humildes y a dar la 
bienvenida a Tu presencia en los rincones tranquilos de mi vida. Amén. 

Enciende una vela por la fe humilde 

 

Día 4 — La promesa de los profetas 

Escritura: Isaías 11:1 

"Un brote saldrá del tocón de Jesse; de sus raíces una rama dará fruto."  

Reflexión: Los profetas llevaron esperanza a través de generaciones, hablando de un 
Salvador que vendría. Su fidelidad nos enseña a mantenernos firmes en las promesas de 
Dios y a confiar en que Él cumple lo que ha hablado. 

Oración: Dios Creador, concédeme la fe de los profetas — firme, paciente y confiado en Tu 
palabra fiel. Amén. 

Enciende una vela por promesa 

 

Día 5 — La alegría de la expectativa 

Escritura: Romanos 12:12 

"Regocijaos en la esperanza, sed pacientes en la tribulación, sed constantes en la 
oración." 

Reflexión: La esperanza y la alegría son compañeras. Incluso en las pruebas, la 
expectativa de la llegada de Cristo nos llena de una alegría tranquila y constante que nos 
ayuda a perseverar y orar sin cesar. 

Oración: Dios Creador, llena mi corazón de esperanza alegre; ayúdame a regocijarme en 
Tu presencia ahora y en la promesa de Tu venida. Amén. 

Enciende una vela de alegría 
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Día 6 — Preparando el camino 

Escritura: Marcos 1:3  

"Prepara el camino del Señor, enderezad sus caminos." 

Reflexión: Cada pequeño acto de bondad, cada momento de perdón, prepara un lugar 
para Cristo. Nuestras decisiones diarias trazan un camino bienvenido para que el Señor 
entre en nuestras vidas de forma más plena. 

Oración: Dios Creador, ayúdame a preparar un camino recto para Ti en mi corazón 
viviendo con misericordia, generosidad y oración atenta. Amén. 

Enciende una vela para preparar el camino 

 

 

Día 7 — El amanecer de la salvación 

Escritura: Lucas 1:78 

"El amanecer de lo alto caerá sobre nosotros." 

Reflexión: La semana termina con la promesa del amanecer. La misericordia de Dios se 
eleva como el sol de la mañana, trayendo renovación y la esperanza segura de que la 
salvación ha llegado y volverá. 

Oración: Dios Creador, al acercarse el amanecer, renueva mi espíritu y hazme un 
instrumento de Tu esperanza y paz. Amén. 

Enciende una vela para el amanecer que se avecina 
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