
Celebración de Santa Brígida de Irlanda 

Canta una canción a Brigid 

https://www.youtube.com/watch?v=h_56a3YG3qQ 

Nuestra historia y cultura irlandesas de Terranova nos han traído la veneración de los 

santos irlandeses.  San Patricio, Santa Brígida y Santa Columba son los tres santos 

más conocidos y celebrados en Irlanda.  Esta tradición nos ha llegado a través del 

océano gracias a nuestros antepasados.  Algunas iglesias de Terranova tienen vidrieras 

de estos santos.  

Las comunidades de St. Bride's y Kilbride llevan el nombre de Santa Brígida.  Bride's 

College y St. Bride's Convent fueron nombrados en su honor y puestos bajo su 

patrocinio.  Muchas de nuestras hermanas fueron bautizadas o recibieron una versión 

del nombre de la santa. 

En el siglo XXI se ha prestado más atención a Santa Brígida, posiblemente en 

respuesta a una mayor atención a la espiritualidad femenina, la ecología y la justicia 

social.  

Se supone que Brígida murió el 1 de febrero de 524.  En el 1500 aniversario de su 

muerte, Irlanda está de celebración.  El año pasado, el 1 de febrero fue declarado día 

festivo. 

El 28 de enero de este año se devolvió una reliquia de Santa Brígida a la iglesia 

parroquial de Santa Brígida, en la ciudad de Kildare, después de 1.000 años. 

Reliquia portada por tres hermanas brigidinas; reliquia engastada en la imagen plateada de un roble. 

Aunque la historia y las tradiciones de Santa Brígida son muchas y variadas, hay 

algunos aspectos que nos hablan a nosotros y a nuestro mundo de hoy. Hoy se nos 

invita a reflexionar sobre la vida de Santa Brígida como mujer de paz y justicia, de 

empoderamiento de la mujer y de luz.  Las Hermanas Brigidinas cuidan de una suave 

llama que arde en una hermosa escultura de roble de pantano en el Centro y Ermitas 

https://www.youtube.com/watch?v=h_56a3YG3qQ


Solas Bhríde, a las afueras de la ciudad de Kildare.  La hermana brigidina Phil O'Shea 

explica: "La mantenemos encendida como un faro de esperanza, justicia y paz para 

nuestro mundo, símbolo de la luz de Cristo. ...   

Muchas historias de "Brigid" tratan de su cuidado de la tierra y del suelo, del clima. 

También buscó la justicia para los pobres, algo que resuena mucho hoy en día.  Era 

conocida como pacificadora, como mujer hospitalaria y como mujer de profunda 

contemplación. Siempre hay alguna parte de su vida que nos habla". 

Declaración capitular (2021) 

Si Santa Brígida hubiera estado presente con nosotros en nuestro Capítulo, habría 

aprobado plenamente nuestra dirección y nuestra visión.  Ella camina con nosotras.   

Misericordia: Imaging the Face of God in All Creation/Misericordiando: 

Siendo Imagen del Rostro de Dios en toda la Creación 

Confiando en la providencia de Dios e inspirados por la visión de Catalina, nos 

atrevemos a caminar juntos hacia el futuro, explorando de nuevo nuestro lugar 

en un universo en evolución. Nos comprometemos, a través de la presencia 

contemplativa y compasiva, a: 

❖ Escuchar y responder al clamor de la Tierra y al clamor de los pobres como 

uno solo;  

❖ Acoger la diversidad y la inclusión en la creación, y en la comunidad y el 

ministerio;  

❖ Discernir nuevos caminos para el liderazgo y el ministerio. 

 

Pausa por la paz 

La ciudad de Kildare convoca un minuto de silencio mundial a las 12.00 horas del día 

de Santa Brígida.  

Santa Brígida de Kildare y las abadesas que la sucedieron tuvieron fama de 

pacificadoras en la Irlanda primitiva. 

Al tomarnos un momento para hacer una pausa por la paz en el día de Santa Brígida, 

esperamos enviar un mensaje de que nos oponemos activamente a la guerra y a la 

proliferación de armas. 

Seamos instrumentos de paz y unámonos en todo el mundo para enviar una bendición 

de paz. 

A Santa Brígida 

Brígida, fuiste una mujer de paz. 

Trajiste armonía donde había conflicto. 

Trajiste luz a la oscuridad. 



Trajiste esperanza a los abatidos. 

Que el manto de tu paz cubra a los que están turbados y ansiosos. 

Y que la paz esté firmemente arraigada en nuestros corazones y en nuestro mundo. 

Inspíranos a actuar con justicia y a reverenciar todo lo que Dios ha creado. 

Brígida, tú fuiste la voz de los heridos y de los cansados. 

Fortalece lo que es débil en nosotros. 

Cálmanos en una quietud que sana y escucha. 

Que podamos crecer cada día hacia una mayor plenitud en mente, cuerpo y espíritu. 

Amén. 

 

BENDICIÓN   

Que hoy y siempre Miremos a cada persona con los ojos de Cristo. Hablemos a cada 
persona con las palabras de Cristo y amemos a cada persona con la fuerza de Cristo. 
En el nombre del Amor, el Tres-en-Uno.  

Amén. 

 


